
CKD・腎移植に関する勉強会  2019/4/14 

(CKD勉強会)  会則 

 

第１条 名  称  本会はCKD・腎移植に関する勉強会（CKD勉強会）と称する 

 

第２条 目  的  医療従事者が腎不全(CKD)における広範囲な見識と専門性を深め、Evidence Based 

Practice(EBP)を実践すべく、相互の連携や情報共有を行い、明日から使える知識と

実践への示唆を得ることを目的とする 

 

第３条 事  業  本会は第２条の目的を達成するために次の事業を行う 

1. 定例勉強会の開催 

2. 勉強会ダイジェストの開催（1〜2/年） 

(ア) 主に日本移植学会、臨床腎移植学会、日本腎不全看護学会等 

(イ) 定例総会を同時期開催（１回/年） 

3. 定例勉強会ならびに勉強会ダイジェストの開催(6回/年) 

4. 役員会（1回/年）定例勉強会と同時開催 

5. 本会の継続は2年毎に見直す 

6. 関連学会発表 

7. その他本会発展のために必要な事業 

 

第４条 会  員  本会の会員は、次の通りとする 

          ⅰ）医療機関において腎不全治療に携わる医療関係者 

          ⅱ）その他勉強会に出席を希望する医療関係者 

          ⅲ）本会のメーリングリストに登録する 

 

第５条 役  員  本会の目的を円滑に遂行する為に、下記の役員を置く 

1). 代表         １名：本会を代表して運営を統括する 

                      又、役員会の代表を務める 

2). 副代表    １名：本会の運営に関し代表を補佐する  

3). 会計      1名：本会の会計を行う 

4). 会計監事      １名：本会の会計を監査する 

5). 役員・委員    若干名：本会の運営実務を行う(役員役割分担表参照) 

        

（役員） 

          代表   小坂志保 

副代表   野口文乃  

広報担当     仲宮優子  

 (委員) 

会計委員      福岡美希 

 会計監査      橋詰亮 

 記録委員      和田めぐみ、池田千絵、中村水乃利、落合里奈 

 役員補佐      橋詰亮 

 地方委員      喜信幸・河野恵(関西・東海)、佐田直子(中国・四国)、 

高田めぐみ(東北/北海道)、屋嘉部生子(九州/沖縄) 



役員は、２年毎に見直しを行う 

役員の追員は、役員の推薦を必須とし、役員会の承諾をもって承認される 

 

第６条 運  営  本会の運営は役員会に於いて協議する。 

ⅰ）役員会は役員により構成される 

ⅱ）代表は前任者より選出される 

ⅲ）代表は本会を代表して役員会を統括し、必要な会議を招集 

する 

 

第７条 収  入  本会の経費は勉強会参加費、その他の収入を以ってあてる 

          定例会参加費は2000円/回、勉強会ダイジェスト参加費は2000円/円とする 

 

第８条 会  計  会計年度は１月１日から翌年の１２月３１日とする 

          本会の収支決算は、会計監事の監査を経て役員会で報告する 

          口座については代表の口座を使用する 

 

 

第９条 役員報酬  役員の報酬額は役員会で決議し、定例総会で承認を得るものとする 

          報酬は会の開催毎、又は会期終了時に支払うこととする 

     

１） 代表、副代表       開催後毎 企画料 10000円  

２） 役員(広報)        1年間を通じて    5000円 

３） 会計委員         1年間を通じて    5000円 

４） 記録委員         各回に担当者へ    1000円 

５） 資料印刷・アンケート集計  各回担当者へ    2000円  

＊2)3)の年間委員料は年初めの定例勉強会にて支払う事とする       

 

第９条 事  務    メーリングリストの整理・管理、各勉強会の会場選定等を行う 

 

第10条 細  則  この定例勉強会の詳細は、別紙「CKD・腎移植に関する勉強会の細則」に 

          定めるものとする 

 

第11条 そ の 他  会則の変更は役員会の協議を経て行うものとする。 

        

 

 

 

本規約は、平成31年3月3日に制定し即日施行する。 

  



 

附則１ 

 「CKD・腎移植に関する勉強会の細則」 

 

   

 細則１条 講師料規定 

１） ゲストスピーカー  5000円(開催地隣県以外からの講師招集の場合交通費込み一万円) 

    ２）役員、会員講師料(事例報告)   2000円(参加費免除)  

       

 

 細則２条 定例勉強会テーマ、日程 

   １）テーマ ：1年間（６回分）を総会までにアンケート結果より決定する(ダイジェストの時にア

ンケートをとって翌年のテーマを決定する、レクチャーを受けたい人・紹介したい人も挙げてもらう) 

   ２）日時  ：基本は第2日曜日、会場、その他学会等により変更する 

   ３）勉強会ダイジェスト開催の詳細は役員会(代表・副代表・会計・広報)で決定する 

  

細則３条 会場 

      1) 公共施設を利用し、参加者の負担を最小限にするよう努める 

 

細則4条 情報交換会 

   １）会終了後 

   ２）1回/年 全体親睦会を開催 

 

細則５条 メーリングリスト管理 

   １）メーリングリスト管理 情報交換・新メンバーのお知らせ 

２） メールで流す内容の検討（勉強会・研究会・地方会のお知らせ） 

３） 登録を抜けたい時の規定や方法を設定する 勉強会アドレス

study.kidney.disease@gmail.comにメールしてもらう 

 

細則６条 ホームページ管理 

勉強会メールアドレス study.kidney.disease@gmail.com 

勉強会ホームページ  http://study-kidney2011.sub.jp 

１） Kicos上にサイトを作る 

２） 勉強会のサイトにもkicosのURLを貼る 

□ 管理者は共通アドレスから代表・副代表・広報のみが見られる通知設定にする 

□ コクチーズ管理も上記同様 

□ 資料、議事録の管理⇒ドロップボックスを作り、役員・委員には共有する 

 

細則7条 各役員の役割 

１） 代表(役員)：勉強会の企画・開催・運営、事務に関すること 

２） 副代表(役員)：代表と共に勉強会の企画・開催・運営 

３） 広報(役員)：勉強会の告知、申し込み、名簿作成 

４） 会計委員：各会会計、各年末に収支報告 

５） 書記委員：各会の書記 

６） 会計監査：各年末の収支報告の監査 

７） 役員補佐：会計、広報の補佐、懇親会準備 

mailto:study.kidney.disease@gmail.com
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８） 資料印刷・アンケート集計委員：各会の資料を印刷し持参、アンケートの集計 

 

細則8条 勉強会開催方法 

１） 勉強会のスタイル 13:00-16:30 

13:00-13:15 全体のお知らせ・自己紹介 

13:15-14:45 レクチャー(代表2人、ゲストスピーカー、困った症例20分) 

14:45-15:00 休憩・セッティング 

15:00-16:00 ワールドカフェ(発表まで終わらせる) 

16:00-16:30 アンケート・次回のお知らせ 

 

 

＜これまでの内容＞ 

第  1回 腎不全患者の塩分・水分摂取 

第  2回 腎不全患者のタンパク質摂取 

第  3回 腎不全患者の脂肪・エネルギー摂取 

第  4回 腎不全患者のself‐monitoring 

第  5回 腎不全・腎移植患者の定期検診 

第  6回 腎移植後の長期合併症 

第  7回 腎不全・腎移植患者とメタボリックシンドローム 

第  8回 慢性腎臓病・腎移植の意思決定支援 

第  9回 慢性腎臓病・腎移植の身体活動・運動療法 

第10回 慢性腎臓病・腎移植の薬物療法 

第11回 慢性腎臓病・腎移植の妊娠出産 

第12回 高齢者の慢性腎臓病・腎移植 

第13回 CKD・腎移植患者の栄養管理 

第14回 CKD・腎移植患者の感染症・ワクチン接種 

第15回 CKD・腎移植患者の在宅/地域医療 

第16回 生体ドナー管理 

第17回 ～移植学会で勉強会の総集編～in奈良 

第18回 CKD・MBD 

第19回 女性と腎疾患 

第20回 男性と腎疾患 

第21回 腎疾患と社会保障 

第22回 腎代替療法導入・再導入 

第23回 腎疾患と貧血 

第24回 腎疾患とメンタルヘルス 

第25回 塩と水 

第26回 タンパク摂取 

第27回 学会ダイジェスト＠品川 ～腎疾患とメンタルヘルス～ 

第28回 腎疾患と脂質 

第29回 セルフモニタリング／マネジメント 

第30回 学会ダイジェスト＠旭川 ～セルフモニタリング～ 

第31回 第20回日本腎不全看護学会 交流集会 CKD-Total careにおける腎不全看護連携 

第32回 各立場からの療法選択 

第33回 定期受診・セルフモニタリング 

第34回 アドヒアランス・ノンアドヒアランス ＠大阪初開催！ 



第35回 CKDと糖尿病 

第36回 学会ダイジェスト＠東京 ～診療報酬改定～ 

第37回 第21回腎不全看護学会 交流集会 診療報酬改定テキストを読み解こう 

第38回 腸腎連関 

第39回 学会ダイジェスト＠大阪 ～CKDと糖尿病～ 

第40回 各立場でのRRT（実践者の立場から） 

 

連絡先 

勉強会アドレス study.kidney.disease@gmail.com 

代表アドレス skosaka-tky@umin.ac.jp 

 

第1期 2017.2.26 改訂 

第2期 2019.4.14改訂 

改訂後即日運用開始する 
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